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Áantajnen tia’al ka béeyak u séebtal u k’uchuj le chan jmiis 
yiknal le chan ch’o’. 
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Bix je’el in péeksik 
u yóol in kaajale’ 

 
Bey jump’éelili’on ichil le REDo’ yan k jo’olintik 

jéejelas náaysajóolilo’ob ti Redes Sociales, 

yéetel ichil jéejelas kaajilo’ob, tu’ux je’el u 

páajtal a táakpajal yéetel a múuch’ meyaje’. 

Ba’ax ku ts’aik. 
 

Láak’inaj ti’ láalaj meyaj, chíikulo’ob ti’al ka 

béeyak, ti’al u mu’uk’aantal, beey xan, nu’ukul 

wa chíikulo’ob tu’al u yajsa’al u yóol kaaj, je’ex 

videos, audios, materiales impresos, siibalo’ob, 

kaansajilo’ob, tsikbalo’ob ti’al u mu’uk’antal 

k óol tu yóo’lal k maayail. 

Ba’ax le Redo’ 
Le je’ela, jump’éel kúuchil 

tu’ux kun múuch’ul, ku 
núupul yeetel kun 

mu’uk’antal meyajo’ob tu 
yóo’lal maaya t’aan. 

Ba’ax u biilal 
Ti’al u k’i’itbesa’al 

yéetel u ye’esa’al u 
yich meyaj, tuukul, 

k’áat chi’ob tu yóo’lal 
maaya t’aan. 

Bix kun Meyaj 
Ti’al u k’i’itbesaj 

láalaj wi’inal u yich 
le ba’axo’ob táan 
u yúuchul jejeláas 

tu’uxo’ob. 

Na’ato'ob. 
Wa na’at na’ateche’ na’at le na’ata’: 
Yaan u yich ba’ale’ ma’ tu paakat,  ku 
péek ba’ale’ mina’an u yook, yaan u le’ 

ba’ale’ teech a wojel u ts’ook.  

Junkúul che’ 

K'alk'alak t'aano'ob. 
Wa k’ayil k’ayeche’ k’ay u k’aayil k’ayom. 

K’ay u k’aayil k’ayom wa k’ayil k’aayech. 
Wa a k'áat a k'áam u boletín U Péekbal 

Waye' ichil láalaj wi’inale', xeen tu pagina 
web wáa ts’áank’abt waye’ ka u bisech 
tu’ux je’el u béeytal a ts’íibtikabae’, chen 
k’a’anan to'on jump’éel a correo yéetel a 

k’aaba’.  

U boletín Péekbalo’ob. 

A k’aaba. 

A correo. 

Ma'atan k t'i'it'besik a datos personales, chen yaan u meyaj to'on tia'al k múuch' meyaj ta wéetel. 

https://www.peekbal.com
https://www.youtube.com/channel/UC9p40AdDuOBP1x9mEIzsbug
https://www.tiktok.com/@upeekbalwaye
https://twitter.com/upeekbalwaye
https://www.instagram.com/upeekbalwaye/
https://www.facebook.com/upeekbalwaye
https://www.peekbal.com/suscribir

